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Schwerpunktprogramm – Gut, gerne und gesund unterrichten 
Erwerb des Zertifikats „Gesunde Schule“  

 
 

Ziel Die Lern-, Lehr- und Arbeitsbedingungen von Schülerinnen und 
Schüler,* Lehrer und Mitarbeiter werden in Hinblick auf 
ganzheitliche förderliche Bedingungen gestaltet. 

Maßnahmen/ 
Aktivitäten 

Die Schulgemeinde strebt das Gesamtzertifikat „Gesunde Schule“ 
mit den Teilzertifikaten im Pflichtbereich (Bewegung und 
Wahrnehmung, Ernährung und Verbraucherbildung, Sucht und 
Gewaltprävention) sowie dem Wahlpflichtbereich. 
 Im 1. Jahr: 
Konstituierung des Gesundheitsteams 
Erste Schulwoche als Kick-Off zum Thema Gesundheit 
Erarbeiten des Konzepts 
Lehrerbefragung 
Pädagogischer Tag  
Entscheidung für einen Bereich zur Teilzertifizierung 

Verantwortlich Gesundheitsteam, Leitung Frau Sturm  

Zeitrahmen 3 Jahre 

Evaluation Jährlich durch das Team, prozessbezogen, durch die Zertifizierung 
 

 
 
 
*Gemeint sind immer Schülerinnen und Schüler, Lehrerinnen und Lehrer, 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die männliche Form wird wegen der besseren 
Lesbarkeit verwendet.  


